
令和５年度 ３圏域（    ）合同フォローアップ研修 

 

 

「仕事がしたいけど・・・」「誰が支援してくれるの？・・・」 

 

誰もが仕事に就いて、普通に生活することを望んでいるけれど、 

障がいのある方の中には、支援の手が届かなくて困っている人もいる・・・。 

 

日々、障がいのある方々への支援や相談を実践する私たちは、より良い暮らしづくりや生

活環境を整えるために様々な取り組みをしていますが、福祉の仕組みは万能ではありませ

ん。 

障がいのある方への就業支援や生活支援ってどんなことをするの？ 

誰とどう連携協力していいのか、そもそも「なかぽつ」って何？  

支援者である私たち自身も、実は、知らないことや悩むことがたくさんありますね。 

 

 今年度のフォローアップ研修は、３圏域(札幌圏域・後志圏域・空知圏域)の「障がい者就

業・生活支援センター(通称なかぽつ)」から講師を招いて、 

障がいある方への「仕事に就くための支援と連携」 
をテーマに実施いたします。 

 

皆様の事業所がある圏域とは、あえて違う圏域の「なかぽつ」職員から話を伺うことで、

障がいのある方が仕事に就くための支援や、なかぽつが取り組む生活支援の実践について、

視野を広げて学んでいただければと考えております。 

障がいのある方が地域で安心して暮らし続けるために、なかぽつがどのような役割を担っ

ているのか、他圏域ではどのように実践されているかを学ぶ機会になるかと思います。ぜひ

ご参加ください。 

 

 

テーマ：「仕事に就くための支援と連携」 
日 時：令和５年９月２９日（金） １３：１５～１５：４５ (開場 １３：００) 

会 場：かでる２．７（札幌市中央区北２条西７丁目） ８２０研修室  

開催方法：現地集合形式 

定 員：４０名 

講 師：小樽後志地域障がい者就業・生活支援センターひろば  所長 中村 圭寿 氏 

空知障がい者就業・生活支援センターくわ 主任就業支援担当者 猪俣 正寛 氏 

※申し込み方法、研修の詳細等は、別紙開催要項をご覧ください。 

札幌 圏域 
後志 圏域 
空知 圏域 



令和５年度 ３圏域フォローアップ研修 札幌圏域開催要綱 

 

１. 日   程  令和５年９月２９日（金）１３：１５～１５：４５ (開場１３：００) 

２. 開催場所  かでる２．７（札幌市中央区北２条西７丁目） ８２０研修室 

 

 

                          ＜最寄り交通機関からのアクセス＞ 

○ＪＲ札幌駅南口：徒歩13分 

○札幌市営地下鉄 

・さっぽろ駅（10番出口）：徒歩9分 

・大通駅（2番出口）：徒歩11分 

・西 11丁目駅（4番出口）：徒歩11分 

 

 

３. 対 象 者  障がい児者支援に従事されて、概ね５年以上の経験のある方 

           ※その他ご関心がございましたら、ご相談ください。 

４. 参 加 費  無 料 

 

５. 研修テーマと目的   

障がいのある方への「仕事に就くための支援と連携」 

障がいのある方が仕事に就くための支援や生活支援の実践、あるいはコ

ロナ禍での工夫や対策等を他圏域の「(通称)なかぽつ」より紹介いただき、

連携や支援の学びとする。 

６. 主   催  障がい者相談支援センター夢民  （札幌圏域） 

総合相談支援センターＨＩＲＯＢＡ（後志圏域） 

地域生活支援センターあ～ち   （空知圏域） 

７. 共   催   石狩障がい者就業・生活支援センターのいける 

８. 内  容  メイン講演「障がいのある方が仕事に就くための支援や実践」(40 分) 

小樽後志地域障がい者就業・生活支援センターひろば 所長 中村 圭寿 氏 

サブ 講演「コロナ禍での工夫や対策」(20 分) 

空知障がい者就業・生活支援センターくわ 主任就業支援担当者 猪俣 正寛 氏 

意見交換～グループワーク（75分）  

※休憩を含み全体で２時間３０分程度 



 

９. 開催方法   現地開催（４０名定員） ※ＺＯＯＭ開催や、後日ネット配信はありません。 

10.  申し込み方法 

申し込み方法：Ｇｏｏｇｌｅフォームにてお申し込みください。 

アドレス：https://forms.gle/q2rBh2hEoDeXhHmw6 

申し込み期間：令和５年８月８日（火）～１８日（金） 

11. 注意事項 

・定員になり次第受け付けは終了させて頂きますが、応募者多数の場合は、会場規模の

関係から各事業所 1名とさせて頂くことがあります。 

・事業所のある圏域での受講を基本としますが、定員調整及び他会場の状況により、他

会場での受講を希望した方には他圏域での研修参加をご案内する場合があります。申

し込み受け付け日によっては直前のご案内となることもありますのでご了承ください。 

ご希望のある方は早めに申し込みをお願いします。（ご案内は記載いただいた事業所電

話番号へ連絡いたします） 

・受付終了後、受講可否について記載いただいたメールアドレスへお知らせいたします。 

・会場では、検温など従来のようなコロナ対策は致しません。マスク着用などは参加さ

れる皆さんの個人判断にお任せ致しますが、対話を伴うグループワークの際はマスク

の着用を推奨させていただきますのでご了承願います。 

・研修受講後は、アンケートの記載にご協力をお願いします。(会場で回収します) 

・受講証明書の発行はありませんので、ご了承願います。 

12.  お問い合わせ 

 障がい者相談支援センター夢民  （札幌） 011-299-7230 

 総合相談支援センターＨＩＲＯＢＡ（後志） 0134-31-3636 

 地域生活支援センターあ～ち   （空知） 0126-25-2727 

 

 


